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NEWSLETTER mars 2009

Comme annoncé lors de notre Assemblée générale, la FLTRI compte publier trimestriellement
une newsletter destinée aux clubs, aux athletes membres de la fédération, ainsi qu'aux amis et
supporters du triathlon.

VOLET SPORTIF

STAGES RECENTS
- stage interfédéral Balderschwang (athlétes jeunes) en collaboration avec le Sportlycée

et 'TENEPS du 16 au 21.12.2008

- stage Feldberg (athlétes Sportlycée) du 16.01 au 18.01 .2009
- stage Benidorm (Y. Lieners, Ph. Lamberty, S. Grosse) ensemble avec Swiss Triathlon du
02.02 au 15.02.2009

- stage Herzogenhorn (athlétes Sportlycée) du 26.02 au 01.03.2009
STAGES PROGRAMMES

- stage Sierra Nevada (L. May, S. Grosse) ensemble avec Swim team Danemark du
23.03 au 04.04.2009

- stage Lanzarote (L. May, S. Grosse) du 05.04 au 19.04.2009

COMPETITIONS RECENTES

e Liz May occupe la deuxiéme place aux championnats sprint en Nouvelle Zélande au
début de mois de février

e  Dirk Bockel atteint une place au podium en Nouvelle —Zélande en se classant troisieme
lors de sa premiére participation au Ironman NZL.

e au mois de mars, Liz May devient championne de cross-country et remporte pour la
troisieme fois le Indoor triathlon a la Coque.

e Yannick Lieners se classe deuxiéme au Indoortriathlon & la Coque
e  Paulo Gongalves atteint une deuxiéme place lors du cross-duathlon de Treves.

LALUX TRITOUR 2008
Remise des prix a I'occasion du Lalux Indoortriathlon 2009

LALUX TRITOUR 2009
Classement intermédiaire a consulter sur notre site web www.fltri.lu
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VOLET ADMINISTRATIF

CONSEIL
e Publication du nouveau guide de la fédération comportant le calendrier des courses
et championnats de duathlon et triathlon .

e Publication du nouveau code anti-dopage de I’ALAD sur notre site web

¢ Organisation du troisieme Indoortriathlon a la Coque a Kirchberg avec la
participation d’ une centaine d’athlétes de six pays inscrits.

e Acquisition d’une nouvelle voiture pour les besoins fédéraux

e Démission de Marc Miller du conseil d’administration

e Courses de sélection et criteres de qualification pour compétitions internationales 2009
publiés sur site web

e Layout/logo T-Shirt Indoortriathlon designed par Liz May

REUNIONS
- participation a entrevue fédérations concernant section sportive armée
- participation a Assemblée Générale COSL 14.03.09

PROCHAINES COMPETITIONS

e Powerman Ourdall
Championnat National de Duathlon Longue distance Elite et Masters
3 mai 2009 a Bastendorf

e Triathlon des Petits Etats Européens a Malte
10 mai 2009

Tous les détails sur les courses, ainsi que de nombreuses photos se trouvent sur le site internet
de la fédération. www.fltri.lu
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