chargé - et les nombreux voyages qui en
découlent - les empéchent pouvoir s'ali-
gner aux championnats nationaux.

Sur le plan international

Trois athlétes luxembourgeois ont par-
ticipé aux JO : Nancy Kemp Arendt, Dirk
Bockel et Elisabeth May). Elisabeth
May est la seule & avoir décroché des
médailles internationales sur Courte
Distance [voir palmarés ci-dessous). Sur
Ironman, Dirk Bockel est le seul a s'étre
hissé sur un podium.

Voici les principaux palmarés des cham-
pions d'hier et d"aujourdhui.

Nancy Kemp Arendt : Jeux Olympiques
(10e & Sydney en 2000, Mondial (10e en
1994), Coupe du monde (7e & Embrun en
1997, 10e a Sydney en 1998, e a Ishigaki
en 2000, 7e & Tiszaujvaros en 2000], Euro
(4e en 1996)

Elisabeth May : Jeux Olympiques (17¢ 3
Athénes en 2004, 41e & Pékin en 2008),
Mondial (3e junior en 2002, 15e en 2006 et

en 2007, 14e en 2008, Coupes du monde
(10e a Saint-Petershurg en 2002, 3e 3
Pékin en 2006, 4e a Richards Bay en 2007,
5e a Madrid et a Vancouver en 2007, 5e &
Kitzblihel et a Lorient en 2008), WCS (4e &
Londres et 7e a Yokohama en 2009), Euro
[9e a Lausanne en 2005, 3e U23 en 2006),
2e a Holten en 2009)

Dirk Bockel : Jeux Olympiques [25e a
Pékin en 2008), Mondial (9e junior en
1996}, Coupes du monde [15e a Richards
Bay en 2006, 14e aVancouver en 2007, 15e
a Tiszaujvaros en 2007), Euro [10e a Gyor
en 2002), Ironman Hawaii [4e en 2011, 8e
en 2010, 7e en 2009), Ironman Floride [3e
en 2010], Ironman Nouvelle-Zélande (3e
en 2009), 3e du triathlon d’Abu Dhabi en
2011

Bob Haller : Mondial 34e junior en 2011),
Euro [10e junior en 2011, Coupe d'Europe
junior [4e a Tabor et & Alanya en 2011
Christian Krombach : 55¢ du Mondial 70.3
en 2011 (5e de sa catégorie)

Régis Maniora : 3e du TriStar Monaco en
2010
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par Olivier Berraud

LA DETECTION DES JEUNES

~“Alinstar du class triathlon francais, les jeunes

passent des batteries de test en course a pied et
natation. Ces journées de détection sont bapti-
sées les journées du test. Neuf jeunes ont été
repérés a cette occasion. Tous ont intégré le
lycée sportif de Luxembourg (ville). Ce dernier
accueille tous les meilleurs sportifs de chaque
discipline. Ceux-ci bénéficient d'horaires amé-
nagés, d'un suivi médical, d'un cahier d’entrai-
nement informatique rempli et consulté par les
éléves, les entraineurs et les profs. Leur sont
également mis a disposition des infrastructures
de grande qualité.

' SES INFRASTRUCTURES

‘:”.-deux piscines olympiques (une composée de

8 lignes d’eau, une autre de six) avec salle de
musculation.
- une piste couverte avec salle de musculation

-
L'avis de Cyrille Eple,
entraineur national

« J'étais avant cette expérience entraineur au

........

la qualité'des infrastructures qui nous permet-
tent de travailler dans des conditions idéales.
Nous sommes également gatés sur le nombre
de créneaux offerts. A la piscine du lycée sportif
de Luxembourg-ville, nous avons droit & deux
lignes d'eau tous les jours pendant deux heures.
Quand nous voulons un créneau supplémentaire,
nous n'avons aucun probléme pour l'obtenir. Le
triathlon luxembourgeois continue 4 se structu-
rer. Nous sommes actuellement un peu dans la
situation de la France d'il y a une dizaine d'an-
nees. Les clubs ont encore beaucoup de mal 3
trouver des entraineurs. Difficile dans ces condi-
tions de former des jeunes. Dans ['avenir, nous
aimerions, a linstar de la France, instaurer des
labels clubs formateurs. Malgré ces difficultés,
nous avons quelques jeunes qui pointent le bout
de leur nez sur la scéne internationale. Le plus
talentueux est Gordon Haller qui a obtenu une
excellente 10e place lors de UEuro junior. Lors de
'Euro Youth a Tours, d"autres ont prouvé que leur
niveau n'était pas si éloigné que cela des Fran-
cais. Nous comptons les aguerrir en les faisant
participer a des stages ou & des compétitions
en France. C'est certain qu'il est plus difficile de
sortir des champions quand vous n’avez qu'une
centaine de licenciés jeunes. Le challenge est
d’autant plus intéressant. »
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