Criteres de qualification pour les cadres junior & promotion

La période de qualification pour les différents cadres est valable du 1er Novembre de
I’année N au 31 Octobre de I'année N+1

Junior Elite
Distance Sprint

Atteindre un total de points spécifique lors des journées
de test*

ET

Terminer dans un certain pourcentage** du vainqueur
du Championnat d’Europe Junior ou Championnat du
Monde Junior

ou
Terminer dans un certain pourcentage** du vainqueur

d’une Coupe d’Europe Junior (meilleure moyenne de 2
courses)

Promotion

= Atteindre un total de points en fonction de sa
catégorie lors des journées test *
=  Faire preuve d’un comportement de futur
athléte de Haut niveau, notamment en
respectant ces criteres:
- bonne performance lors des épreuves
d’Echternach et de Weiswampach
- régularité a I'entrainement (club et/ou
cadre)
- bonne attitude lors des entrainements
et des compétitions
- prouver sa motivation et sa
détermination
- présence aux entrainements minimale
de 65% aux unités possibles FLTRI




* Nombre de points nécessaires pour intégrer les cadres I'année prochaine en fonction de

son age:
Junior 1lere Année 160
Junior 2éme Année (pour qualification cadre A 170
u23)

Age at 31/12 Promotion Kader
Youth C first year 12 80
Youth C second year 13 90
Youth B first year 14 100
Youth B second year 15 110
Youth A first year 16 120
Youth A second year 17 130
Junior first year 18 140
Junior second year 19 150

A noter que les youth A 2nde année peuvent intégrer le cadre junior pour la saison suivante
en obtenant un total de 150 points lors des journées test ET en terminant 2 fois a 6%
maximum du vainqueur d’une coupe d’Europe junior (meilleure moyenne des 2 courses)

Lors des journées test, une note sera attribuée en fonction de la performance natation et
une autre note sera attribuée en fonction de la performance en course a pied. Ces 2 notes
seront additionnées afin d’obtenir la note finale.

* %

Pourcentage autorisé par rapport au temps du vainqueur pour intégrer les cadres:

Junior 1ére Année

Terminer a 6% maximum du temps du
vainqueur (meilleure moyenne de 2 courses)

Junior 2éme Année

Terminer a 6% maximum du temps du
vainqueur (2 fois)




